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今月のひとりごと（Ｋ） 

もうすぐ春休みです。でも、うちの子供たちは預かり保育をお願いするのでほとんどの日を登園します。預かり保

育ってとても勉強になっていると思います。草取りをしたり、花や野菜の水遣り、先生のお手伝い…。それに年上の

お兄ちゃん、お姉ちゃんに知らない事を沢山教えてもらい、「なぁなぁ、今日○○ちゃんが、これを教えてくれたん

で～っ！！」と嬉しそうに教えてくれます。そして、下の子供たち（保育所）の面倒も見ているようです。私が遅い

ときは一緒に遊んでいます。本郷幼稚園は保育所と同じ建物なのでそういう体験が出来るのでしょうね。ありがたい

事です。 

話は変わりますが、一昨年位から意識して使っているものがあります。洗濯槽や洗濯物を清潔に保ち、かつ川に流

れていく水も綺麗にするというもの。何と、ホタテの殻を粉にしたものなんです。山積に放置されてゴミ扱いだった

ホタテの殻が、まさか有効活用されるなんて！！素晴らしい！使ってみると確かにスッキリとした匂いになります。

それに自分も地球のために何かしている気になります。 

今年は暖冬？雪もほとんど降りませんでしたね…。今年の夏は飲み水が足りるのでしょうか？？？川を見るたびに

不安になります。以前、主人がお盆、お正月に給水活動で休み無しだったのを思い出します。それに地震が多い事…

日本だけでなく世界中。地球ってどうなるんだろう。なのに、核兵器は売買されていて、戦争は終わらない。あんな

核爆弾が地球に落されていたら、地球もたまったものではありませんよね！！…と、かなり突飛な発想ですね…。 

保育所に通っている息子はお兄ちゃんたちと新聞紙の鉄砲を作って遊ぶことに夢中です。おもちゃ屋さんで「お母

さん、鉄砲買っていい？」と言うので「お母さん、鉄砲嫌い！」と言って別のおもちゃを選ばせたのに…新聞紙で手

作りしていたら、手先が器用になるし、想像力が育つかなぁ？な～んて、矛盾していますねぇ…。 

何だか今回は色んな事を書いてしまいました（＾＾；） 

第第第第１１１１回回回回    管理管理管理管理のののの良良良良しししし悪悪悪悪しでしでしでしで、、、、住住住住まいのまいのまいのまいの寿命寿命寿命寿命もももも資産価値資産価値資産価値資産価値もももも大大大大きくきくきくきく変変変変わってきますわってきますわってきますわってきます    

定期的定期的定期的定期的なメンテナンスなメンテナンスなメンテナンスなメンテナンス（（（（定期健康診断定期健康診断定期健康診断定期健康診断））））をををを心掛心掛心掛心掛けましょうけましょうけましょうけましょう。。。。    

メンテナンスは、クリニックでいえば〝定期健康診断〟です。 

健康診断の結果、不良箇所が発見された場合には修繕等の適切な処置を速やかに行いましょう。 

メンテナンスによって、大切な住まいを「安全で快適で健康」に保ち、資産価値を維持することができます。 

 メンテナンスのメンテナンスのメンテナンスのメンテナンスの方法方法方法方法    

住まいを長持ちさせる為には、（１）１年ごとの日常点検（２）５年ごとの中期点検（３）１０年ごとの総合点検を繰

り返し実施して、住まいの状態を把握し、適切な処置をします。またそれを記録に残しておきます。 

 
１年ごとの日常点検 

（住まい手が主体） 

５年ごとの日常点検 

（専門家・業者の登録） 

１０年ごとの日常点検      

（専門家・業者の協力） 

部位 

・ 屋外（外壁・屋根・ベランダ） 

・ 屋内（床・壁・天井） 

・ 建具 

・ 設備（給排水・電気・ガス） 

・ その他（異臭・カビ・音・害虫） 

・ 屋外（外壁・屋根・雨樋・軒裏・

塗装） 

・ 屋内（床・壁・天井） 

・ 建具 

・ 設備（給排水・電気・ガス） 

・ 屋外（基礎・土台） 

・ 屋内（床組・柱・壁・天井・

小屋組） 

・ その他（防水など） 

目的 

住まいの傷みやすい部分の点検です。              

床材や壁材の傷や反り、建具・金具の

不良、雨漏りの形跡など日常生活の中

で異変がないかを目でチェックしま

す。 

見えない所の異常の発見が目的です。              

内外装や基本設備などを点検します。 

住まいの本体の維持が目的で

す。住まいの構造的な部分の計

測、点検をします。 

処置 

簡単な処置は、自分で。ただし、設備

の異変や雨漏りは自分で判断・工事せ

ず、早めに施工会社に頼みましょう。 

見えない所の異常の発見や処置は、素

人には難しいので、専門家・業者に任

せましょう。 

床の沈下や傾斜、壁・天井のた

わみなどの計測は、信頼のおけ

る専門家に依頼しましょう。 

まずは、自分でやってみましょう。網戸の張替えぐらいなら、工具さえあれば難なくできます。逆に、設備や構造に係

わる部位、性能に影響を与える部位、危険な部位は、素人工事は禁物です。その家の設計や施工に携わった、設計者や現

場監理者に定期的に点検してもらいましょう。それが出来ない場合、建築士や施工監理士等の有資格者の検査も可能です。

部位によっては塗装や電気・設備等の専門家の点検も必要になります。１日で出来る健康診断もあれば、１～２日入院し

て行う健康診断もあるように、点検も建物の目視だけで済むものと、計測機器で計測したり、時には手術のように床や壁

をはがしてみなければわからないこともあります。基礎、躯体、床・壁・天井・屋根は、計測や処置（手術）が必要な場

合があり、建具や階段などは目視で判断できることが多く、設備類は特殊機器による計測が必要となります。 

メンテナンスのメンテナンスのメンテナンスのメンテナンスの記録記録記録記録をををを残残残残しましょうしましょうしましょうしましょう。。。。    

メンテナンスを行ったら、それにより発見された不具合や処置の結果を、カルテのように記載・保管しておきましょう。

計画的なメンテナンスや将来の「資産価値」の評価に役立ちます。 

 

 

 

 

住宅住宅住宅住宅エコポイントについてエコポイントについてエコポイントについてエコポイントについて    

3333月月月月 8888日日日日よりよりよりより、、、、住宅住宅住宅住宅エコポイントエコポイントエコポイントエコポイント制度制度制度制度がががが始始始始まりましたまりましたまりましたまりました。。。。エコエコエコエコ住宅住宅住宅住宅のののの新築新築新築新築、、、、エコリフォームのエコリフォームのエコリフォームのエコリフォームの 2222

種類種類種類種類がありますがありますがありますがあります。。。。それぞれにそれぞれにそれぞれにそれぞれに条件条件条件条件、、、、期間等期間等期間等期間等がありますのでがありますのでがありますのでがありますので、、、、判判判判りにくいところはりにくいところはりにくいところはりにくいところは弊社弊社弊社弊社におにおにおにお問問問問

合合合合せくださいせくださいせくださいせください。。。。    

 

 


